Pfirodopis 5.tfida 022

Ahoj, o zdravém Zivotnim stylu uz vite vse, ale co se déje v nasem téle s latkami, které moc
nepotfebujeme ?

Prectéte si stranku a potom zapiste.

Vylucovaci soustava ( str.60 )

e Popis - ledviny, mocovody, mocovy méchyr, mocova trubice
e Obrazek str. 60
e Pitny reZim 2 -3 litry denné

Jak télo vyhazuje (vylucuje) odpady ?

Mo¢ — vylu€ovaci soustava

Stolice — travici soustava

Oxid uhli¢ity — dychaci soustava

Nékteré skodlivé latky — pot — kozni soustava
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KoZni soustava (str. 61) povyklada nam A. Janca

e Je tvorena klzi
e Péce o kiZi — hygiena, ochrana pred nadmérnym slunec¢nim zarenim

Funkce kaze

Chrani povrch celého téla

Vylucuje pot (chlazeni + vylu¢ovani Skodlivin)
Vnimame bolest, tlak, teplo, chlad

Rostou z ni vlasy, chlupy, obodi, fasy, nehty
Je pruzna - umoznuje pohyb
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Odkazy: Youtube — Byl jednou jeden Zivot 13, Cesta potravy lidskym télem



