CH9 — 12.zadani

Napiste si zapis — Tuky, cukry — monosacharidy, disacharidy

TUKY (LIPIDY)

estery vysSich (tzv. mastnych) karboxylovych Kkyselin a glycerolu

jsou zasobni latkou s velkou energetickou hodnotou

esterifikace

glycerol + karboxylova kyselina ~ -------------- — tuk (ester) + voda

vyssi karboxylové kyseliny — kyselina stearova C1sH31COOH (nasycend)

kyselina palmitova C17H3sCOOH (nasycena)
kyselina olejova C17H33COOH (nenasycend)

ROZDELENI TUKU

pevné

/TUKY \

skupenstvi puvod
kapalné rostlinné Zivoc¢isné

Rozdéleni tuka podle skupenstvi:

a.

b.

pevné tuky (maslo, sadlo, 13j) — estery kyseliny palmitové a stearové
obsahuji vétsi podil nasycenych mastnych kyselin — nasycené tuky
kapalné tuky (rostlinné oleje, rybi tuk) — estery kyseliny olejové
obsahuji vétsi podil nenasycenych mastnych kyselin — nenasycené tuky

Rozdéleni tuka podle puvodu:

a.

b.

zivoCisné (,,z1¢ tuky*) — sadlo, maslo, 14j, rybi tuk (obsahuji cholesterol, ktery
zpusobuje ucpavani krevnich cév, vitaminy rozpustné v tucich A, D, E, K)
rostlinné — olej fepkovy, sdjovy, olivovy, slunecnicovy, kokosovy, Inény, makovy
vznikaji v rostlindch pfeménou sacharida

ukladaji se v semenech, v plodech

ziskavaji se lisovanim nebo extrakci (rozpousténim v org. rozpoustédlech)

Vlastnosti tuku:

zdroj energie

chrani organismus pied ztratou télesné teploty

chrani vnitini organy

maji mensi hustotu nez voda

jsou nerozpustné ve vodé

rozpoustéji se v organickych rozpoustédlech

zluknuti tukd — snadny rozklad na vzduchu — uvoliuji se pachnouci karboxylové
kyseliny — napf. kyselina maselna



Ztuzovani tukt

- chemicka reakce s vodikem za ptitomnosti katalyzatoru, pfi kterém dochazi k nasyceni
dvojné vazby vodikem
oleje se ztuzovanim meéni na tuhé tuky
smichanim potravinaiského tuku s vodou nebo mlékem (emulgaci) vznikaji margariny
- snadno roztiratelné, zluknou pomaleji, nepachnou

Mydla a praci prostfedky
- mydla jsou sodné nebo draselné soli mastnych kyselin
- prvni zaznamy o vyrob¢ mydla pochéazeji z Babylonie (2800 pi.n.l.)

zmydelnéni
tuk + hydroxid sodny - mydlo + glycerol
hydroxid draselny

mydlo — reaguje zasadité, v tvrdé vodé se srazi plisobenim kationti Ca?* a Mg?*, m4 &istici a
praci ucinky, patii mezi tenzory

tenzidy — zakladni slozky vétSiny Eisticich, pracich a mycich prostfedkd, nejstar$im typem je
mydlo

ucelem prani a myti je pfenést necistotu do praciho roztoku a tim ji odstranit z povrchu
mytého predmétu ¢i prané tkaniny

Vosky
- estery mastnych kyselin s vy$$imi jednosytnymi alkoholy

D¢leni voski:
a. zivocisné — véeli, lanolin — vosk z ov¢i viny
b. rostlinné — palmovy vosk

vyuziti — kosmetické krémy, svicky, 1ékatstvi

CU KRY (SACHARIDY)

v molekuldch sacharidii jsou obsazeny atomy tfi prvkt — uhliku, vodiku a kysliku)

- jejich molekuly obsahuji vZdy jednu karbonylovou skupinu a vice hydroxylovych
skupin

- jednoduché sacharidy nazyvame monosacharidy; mohou se spojovat v ttvary
slozitéjsi — disacharidy az polysacharidy

- rostliny vytvareji monosacharidy pfi fotosyntéze

- zivocCichové prijimaji sacharidy v potravé — zdrojem energie

- Clovek vyuziva sacharidy 1 v primyslové vyrobé — celuldzu na vyrobu papiru

sacharidy

zakladni stavebni a jedna z hlavnich slozek primyslova surovina

zéasobni latky rostlin vyZivy a zasobni latka zivoCichtt  (vyroba papiru, textilu)



MONOSACHARIDY
- bil¢, sladké krystalické latky, rozpustné ve vodé
- patii sem glukoza a fruktdza
- glukodza vznika v zelenych rostlinach fotosyntézou — nejdulezitéjsi chem. reakce
Vv ptirod€ — vznika glukéza (jednoduchy cukr) a uvolituje se kyslik
sluneéni zateni
6CO,+6H0 —  CgHi1206 + 6 O2

kyslik

oxid
uthu(yJ

Glukoza (hroznovy cukr)

H\é//o
H¥¢—0H

HO—C—H
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H—C—OH
‘CH,0H

- bilé krystalicka latka, rozpustna ve vodé¢, sladké chuti
- obsazena v ovoci, v medu, v krvi zivo¢ichu
- - pouZziva se k vyrobé& ethanolu, kyseliny citronové, vitaminu C

Fruktoza (ovocny cukr)

CH-OH CH-OH
—0 —0
HO——H H——OH
H—r—0OH HO——H
H—1—0OH HO——H
CH-;OH CH;0OH
D-Fructose L-Fructose

- nejsladsi sacharid
- obsazen v medu a ovoci
- pouziva se jako sladidlo pfi onemocnéni diabetem



Galaktoza
- nema sladkou chut’
- obsazena v mléce savcl
- unékterych jedincii dochazi k porucham traveni galaktdzy v téle (galaktosemie)

DISACHARIDY
Vznikaji spojenim dvou molekul monosacharidii za uvolnéni jedné molekuly vody:

CeH1206 + CeH1206 — C12H22011 + H20
Sacharoéza (fepny, titinovy cukr) - C12H22011
- vznikd spojenim molekul glukozy a fruktozy
- obsazena v bulvach fepy cukrovky, ve stéblech cukrové titiny, ve sladkém ovoci
- bila krystalicka, sladka latky, rozpustna ve vodé
- pouziva se jako sladidlo, zahfivdnim se méni na karamel — potravinaiské barvivo pfi
vyrob¢ ¢erného piva, octa ¢i rumu (E150)
Laktéza (mléény cukr)
- vzniké spojenim molekuly gluk6zy a molekuly galaktozy
- obsazena v matefském mléce savct
- kvaSenim laktézy vznikd kyselina mlé¢na
Maltoza (sladovy cukr)
- slozena ze dvou molekul glukozy
- vzniké rozkladem Skrobu v kli¢icich obilkach
- nakli¢ené a usuSené obilky je¢mene se nazyvaji slad
- - varenim sladu s chmelovymi vytazky a ptisobenim kvasinek se v pivovarech vyrabi
pivo

Kontrolni otazky:
1. Jak rozdé¢lujeme tuky podle skupenstvi?
2. Napis$ rovnici fotosyntézy.
3. Kde je obsazena sacharoza?



